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SOBRE

O "Meninas, vamos fazer ciéncias, em casa e com seguranca!" é um projeto que tem como objetivo
auxiliar meninas a desenvolverem gosto pelas dreas CETEM, de forma remota, com o auxilio das midias
sociais e principalmente visando as meninas de escolas publicas.

INTRODUCAO

O projeto se desenvolveu a partir da percepcdo da falta de identificacdo feminina com o universo
cientifico na nossa instituicdo e na sociedade como todo. A partir dessa constatacido o projeto surgiu
com o foco em promover maneiras de estimular o publico jovem, principalmente feminino para as areas
de ciéncia e tecnologia. Buscamos desconstruir uma imagem negativa e sexista acerca das areas de
CETEM que é forjada desde a primeira infancia. Fazemos isso de forma sutil com exemplos classicos e
atuais, explorando assim os efeitos positivos da representatividade feminina.

MATERIAIS E METODOS

Inicialmente, o objetivo do projeto era alcancar as criancas do ensino fundamental | e Il de forma
presencial. Realizamos visitas a trés escolas e promovemos palestras e circuitos onde as alunas tiravam
suas duvidas e despertavam os primeiros indicios de interesse pela drea. Com a pandemia de dois mil e
vinte o projeto foi todo readaptado para continuar concluindo seus objetivos. Atualmente trabalhamos
por meio das midias sociais, promovemos experimentos de facil confeccio com materiais acessiveis
como por exemplo: jujubas e palitos de dentes (para montar estruturas geométricas); amido de milho e
agua (para demostrar o que é um fluido ndo newtoniano); dleo, dgua, corante alimenticio e antiacido
(para demostrar a lambada de lava). Demonstramos os experimentos e divulgamos sua base cientifica.
Divulgamos as biografias das mais diversas cientistas em nossos perfis, lancamos a hashtag
Conhecendo cientistas e assim publicamos semanalmente um post sobre uma cientista. Com as midias
sociais somos desafiadas a trazer sempre posts e conteldos atrativos e atuais que possam ser um meio
eficaz de informacado para os jovens, uma vez que as redes sociais sdo mais populares entre o nosso
publico alvo. Por isso, nos esforcamos também para propagar cientistas jovens e presentes nas redes
sociais, o que auxilia no alcance. Promovemos também lives em que apresentamos cientistas,
discutimos tdpicos importantes para a mulher na ciéncia atualmente, damos voz as estudantes,
apresentamos nossos objetivos e principalmente divulgamos a importancia do papel feminino para a
sociedade nas areas de CETEM.

RESULTADOS

Com a expansédo do projeto nas midias sociais podemos observar diariamente nossos avangos e a
quantidade de meninas alcangadas e, assim podemos estar constantemente em adaptacdo visando
atingir cada vez mais o nosso objetivo principal. Acreditamos que nossa atuagédo tem sido muito
importante ndo s6 para as meninas, mas para a sociedade como um todo, que comega a recuperar
um potencial anteriormente perdido. Mostramos todos os dias que a ciéncia é um local para mentes
brilhantes independentemente de qualquer fator externo.

AGRADECIMENTOS

Agradecemos ao Cefet/RJ, em especial a Diretoria de Extensdo, por todo suporte, e a FAPERJ pelo apoio
financeiro através do programa Jovens talentos 2019 e 2020 inscrigbes 243501 243503 256354.

REFERENCIAS

GALDI, S.; CADINU, M.; TOMASETTO, C. The Roots of Stereotype Threat: When Automatic Associations Disrupt
Girls’ Math Performance. Child Development, 85, 250-263, 2014.

KNOBLOCH-WESTERWICK, S.; GLYNN, C. J.; HUGE, M. The Matilda Effect In Science Communication: An
Experiment On Gender Bias in Publication Quality Perceptions and Collaboration Interest. Sci. Commun, 35, 603-
625, 2013.

SPENCER, S. J.; STEELE, C. M.; QUINN, D. M. Stereotype Threat and Women'’s Math Performance. Journal of
Experimental Social Psychology, 35, 4-28, 1999.



