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Introducao

O socidlogo alemao L. Wirth define uma minoria “um grupo de pessoas que, por causa de suas
caracteristicas fisicas ou culturais, sao isoladas das outras na sociedade em que vivem, por um tratamento
diferencial e desigual e que, por isso se consideram objetos de discriminacdo coletiva”. Com base nisto, nota-
se que as mulheres em situacdao de rua pertencem a uma minoria social, estdo a margem da sociedade e
muitas vezes sao desprezadas pelas instituicdes sociais, ignorando suas necessidades e deixando-as
desamparadas. Portanto, o Projeto Eva tem um importante papel social cujo objetivo é tornar visivel a vida
dessas "mulheres invisiveis", melhorar o bem-estar e a saude das pessoas em situacao de rua e possibilitar
gue elas tenham acesso a direitos humanos relevantes que atualmente ndo tém oportunidade de desfrutar
— Acesso a higiene basica e educacdo sexual — Uma vez que sao desproporcionalmente marginalizadas.

Meétodos

O Projeto Eva possui duas estratégias para auxiliar os individuos do sexo biolégico feminino que menstruam.
A priori, produzir e distribuir Absorventes Eva atraves da producdo voluntaria do produto e a distribuicao em
abrigos e casas de apoio para individuos em condicdes de rua.
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Para a producdo do plastico de bagaco de cana de acucar, utilizamos trés ingredientes: agua, trigo e bagaco
de cana de acucar. Antes de tudo, lavamos as maos e esterilizamos o ambiente. O primeiro passo € bater o
bagaco de cana de acucar, trigo e a agua em um liquidificador ou processador até que se transforme em uma
mistura homogénea, a seguir espalhamos uma fina camada dessa massa em uma rede ou tela fina, e
colocamos um peso por cima da rede para prensar a massa. Depois de 24 horas, retiramos o peso e
deixamos o bioplastico secar em ambiente seco ou ao sol.

Para a utilizacao do tecido de fibra se soja, pretendemos adquiri-lo previamente produzido, devido ao fato de
ter melhor custo-beneficio quando comparado ao feito manualmente em virtude do processo necessario
para sua confeccdo.
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Teste de producao do pléstico d-e.bagac;o de cana de acucar

Resultados

Devido ao fato da literatura possuir certa escassez quanto a tematica, decidimos realizar pesquisas, de modo
gue os resultados obtidos foram:

Fonte: AUTORAS

Tém acesso a produtosde  Conhece alguém que ndo tem Ja faltou em um Prioriza sustentabilidade ao fazer Tem acesso a educagao
higiene sempre que quiser  acesso a produtos de higiene compromisso por a escola dos produtos de higiene intima
estar menstruada menstrual

Dessa forma, aferi-se tamanha desigualdade vivenciadas pelos individuos do sexo biolégico feminino que
menstruam em situacao de rua, visto que nao obtém materiais adequados para estancar o sangue menstrual
durante o ciclo. Como efeito, 0 objetivo do absorvente biodegradavel Eva é diminuir tais indices, em razao do
seu baixo custo beneficio e compromisso com o meio ambiente. Alias, averigua-se que ainda estamos
realizando pesquisas.

Preco de
1 Absorvente A

Bioplastico de Tecido de
Bagaco de Cana Fibra de Soja
- 1Kg de Bagaco de cana = R$0,06 (Estimando o US$ por R$5,20)
- 1Kg de Farinha de Trigo = R$1,2 -1Kg = R$0,04
- 1L de Agua = R$0,005 2,648 por absorvente.
TOTAL = R$1,2643451/Kg

Fonte: AUTORAS

Bioplastico de
Bagaco de Cana

9,1g por absorvente. - R$0,012
&

3 11,74 gramas
1 Absorvente

Biodegradavel Eva

Resultados esperados

Realizar o restante dos
testes.

O presente trabalho revelou a importancia de dar voz aos individuos do sexo biolégico feminino que
menstruam, sobretudo, aos que estdo em situacao de rua. A pesquisa ainda se encontra em andamento, e
espera-se em seguintes etapas, realizar mais testes quanto ao material escolhido, como também em
pessoas. Outrossim, formar parcerias com casas de apoio, tendo em vista a distribuicao efetiva dos
Absorventes Eva, e a concretizacao as rodas de conversas sobre educacao intima.

Ainda assim, os resultados do primeiro teste com o plastico de bagaco de cana de acucar foram excelentes,
atingiram a expectativa e se mostraram eficientes.

Espera-se, portanto, que os artefatos obtidos nesta pesquisa possam cooperar para a ampliacao da
qualidade de vida do corpo-beneficiado.

Referéncias

Em segundo plano, intenciona-se propiciar rodas de conversa acerca da maneira correta de utilizacao dos
Absorventes Eva, higiene menstrual e educacdo sexual em abrigos e casas de apoio, almejando a
conscientizacao do corpo social beneficiado, levando em consideracao que individuos que vivem em situacao
de rua ndao possuem a instrucdao adequada e suficiente para manter a higiene possivel em condi¢Bes instaveis.

Agnaldo Lopes. Pobreza menstrual, um problema de politica publica. VEJA Saude, 14 de julho de 2021.
<https://saude.abril.com.br/blog/com-a-palavra/pobreza-menstrual-um-problema-de-politica-publica/>.

Desenvolvimento

A pesquisa bibliografica exploratéria foi realizada em diferentes fontes para coletar dados sobre a colaboracao
do projeto e uma compreensao global dos objetivos do projeto a ser desenvolvido. Tal pesquisa foi executada
em duas fases.

Primeira Etapa:

Em primeiro plano, buscamos por entender a proporcao da pobreza menstrual no mundo, sobretudo, no
Brasil. Para isso, foram feitas consultas como no livro “Presos que menstruam” de Nana Queiroz e no site
Korui.com, além de reunibes com profissionais da area da saude e especialistas (Biéloga Kamila Tunes, dr
Beatriz Araujo, Camila Gatis ginecologista natural, presidente do Hospital CASSEMS Ademir Cerri), como
também realizado pesquisas autorais acerca do tema.

Segunda Etapa:
Segundamente, desempenhamos testes com o bioplastico de bagaco de cana de acucar, componente este que
obteve um 6timo comportamento.

Terceira Etapa (Futura):

Finalmente, chegamos a fase se submeter o Absorvente Eva ao comité de ética em pesquisas com seres
humanos, para consequentemente, concluir sua distribuicdo e comercializagcado. Ademais, proporcionar o
acesso a informacado e educagao no que se refere a saude do corpo feminino.
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