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SITUACAO PROBLEMA

Como combater a pobreza menstrual nas escolas publicas do Rio Grande
do Norte?

HIPOTESE

A distribuicao gratuita de produtos de higiene intima pessoal para as
alunas de escolas publicas do Rio Grande do Norte concede dignidade
intima durante o periodo menstrual dentro e fora da escola.

INTRODUCAO

O Presente Projeto tem por objetivo garantir gratuitamente produtos de
higiene menstrual na Escola Estadual Joao Soares da Silva e
posteriormente em outras escolas, contribuindo na prevencao do nao-
comparecimento a escola durante o periodo menstrual. Diante da
realidade de desigualdade social e economica que nossa comunidade
enfrenta o Projeto Piloto “"Nossa Casinha intima” € de muita importancia
ja que visa nao sO a disponibilizar os absorventes, mas o trabalho de
compartilhamento de informacoes e conscientizacao da higiene intima
para a saude

MATERIAIS E METODOS

O projeto foi desenvolvido na Escola Estadual Joao Soares da Silva
durante o percurso letivo de 2022 o Projeto Piloto "Nossa Casinha
Intima”. Iniclalmente o0s produtos de higiene menstrual
disponibilizados para este experimento € fruto de doacoes. A
proposta inicial consiste na construcao de uma casinha de madeira
de demolicao e materiais reciclaveis que sera instalada na parede do
banheiro feminino da escola. Dentro da casinha sera colocado
diariamente produtos como absorventes, lencos umedecidos e

sabonete liquido N
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Fonte: Arquivo rpo de pesquisa.

OBJETIVOS

—Garantir gratuitamente produtos de higiene menstrual na Escola
Estadual Joao Soares da Silva e posteriormente nas escolas potiguares,
contribuindo na prevencao do nao-comparecimento a escola durante o
periodo menstrual

— Conseguir doacoes de produtos de higiene intima para o projeto
piloto “"Nossa Casinha intima”;

— Conseguir doacoes de produtos de higiene intima para o projeto
piloto “"Nossa Casinha intima”;

— Construir uma rede de apoio e acolhimento para as meninas que
precisam de ajuda;

CONCLUSAO

Dessa maneira queremos saber se € possivel acabar com a pobreza
menstrual nas escolas através de projetos que tragam dignidade as
meninas. Nossa hipotese para esse problema € que a distribuicao
gratuita de produtos de higiene intima pessoal para as alunas de escolas
publicas do Rio Grande do Norte concede dignidade intima durante o
periodo menstrual dentro e fora da escola. Assim esperamos contribuir
com o fortalecimento de discussoes, e acoes de enfrentamento das
vulnerabilidades da saude intima das meninas e mulheres, um problema
social que comprometer a aprendizagem e o rendimento escolar das

alunas..
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