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INTRODUCAO [ ETAPAS EM DESENVOLVIMENTO j

Segu_ndo 2! Orgamz_a({)?‘o I\/IUIfldIal da SaUde (OM_S)’ 9 Cu_ldados PallatIVOS (Cf)) Obter aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) — Disponibilizar o manual
consistem em possibilitar cuidados ativos e totals ao paciente cuja doenca nao Projeto enviado em 13/12/2023 ao Bioiscal - Comité de ‘ desenvolvido para profissionais da
responde mais ao tratamento curativo, visando o controle dos sintomas e a Bioética e Etica em Pesquisa da Irmandade Santa Casa de saude poderem utilizar na sua

Londrina atuacao profissional

gualidade de vida. A formacao da equipe profissional € imprescindivel para o
atendimento adequado e esta diretamente associada a uma boa relacao entre
cuidador-paciente. Assim, relaciona-se a este trabalho com a Programacao de RESULTADOS E D|SCU85AQ
CondicOoes para o Desenvolvimento de Comportamentos (PCDC), tecnologia de
ensino que visa identificar e classificar comportamentos, contribuindo para a ~ T9@% - Flxeoramadarecuperadodas fonies denformacio. Ng etapa 1, foram recuperados 6 fontes de informagao:

~ . — . . - .- - uperacdo de fontes de informacdo com base na leitura dos titulos I I 1fi _ . " "
elaboracao, aplicacao e avaliacao de programas e capacitacoes efetivas. S N s arquivor: e e 5 artigos cientificos - Gomes et al. (2022); Oliveira et al.
(2019); Cunha et al (2022); Pereira et al. (2023); Gouvea

|
42 (2023); e 1 Manual de Cuidados Paliativos (Hospital Sirio
PROBLEMA (2 ) Libanés).

Selecao das fontes de informacado com base na leitura dos resumos: - _ 5
Utilizando as 6 fontes de informacao, todas as vezes que

Quals sao os comportamentos constituintes da classe geral “cuidar paliativamente” |
que profissionails de saude podem desempenhar, que visam proporcionar (27 ) um trecho da fonte de Informagao mencionou

comportamentos gue visam, especificamente, humanidade
Selecdo das fontes de informacdo que correspondem aos critériosde . € dignidade aos pacientes em CP, estes foram registrados

inclusdo com base na leitura dos arquivos na integra: -~
para a etapa de decomposicao dos comportamentos,

|
H | POTESE ( 06 ) gerando os seguintes resultados (Tabela 3):

Fonte: Autora (2024).

humanidade e dignidade aos pacientes em CP, de forma descritiva e especifica?

v

Acredita'se que; a partir da Ut”iza(}é-() da teCnOlOgia de enSinO PCDC; Seja pOSSl’Vel Tabela 02 — Registro da quantidade de classes obtidas na etapa de decomposicao de comportamentos.
identificar comportamentos que constituam a classe geral “cuidar paliativamente”, Nimero de classes de comportamentos e decomposigdes realizadas
gue possam ser desempenhados por profissionais da Saljde, visando especificar Nljmero.detrechos NL’J,mero de classes de | Numero de classes Nl?mero de classes de Numero de classes de
.. _ _ _ selecionados estimulos antecedentes de respostas estimulos consequentes comportamentos
aquelas que objetivam humanidade e dignidade nos CP, uma vez que a PCDC e 13 a1 - -
possibilita a decomposicao dos comportamentos em suas especificidades. Fonte: Autora (2024)
Tabela 03 — Exemplo de decomposi¢cdo de comportamentos utilizando trechos das fontes de informacéo.
O B J ETIVOS Registro e andlise dos dados coletados nas fontes de informacao
Referéncia Trecho selecionado da fonte de Classes de Classes de Classes de Classes de
. i ! -, S (fonte e informacao estimulos respostas estimulos comportamentos
Objetivo Geral: Caracterizar comportamentos intermediarios constituintes da bagina) T tecodentes P consequentes i
classe geral ‘cuidar paliativamente”, desempenhadas pPOor prOﬁSSionaiS da Sal,]dE, a F1. Gomes Vale destacar sobre o atendimento Paciente em | Comunicar-se | Desenvolvimento Comunicar-se com o
partlr da Programa(;ao de COndIQOeS para O DesenVOIVImentO de Comportamentos etpé2(635) domicil;gdg::;?elgzonggcée:;?nzaica(;éo g:;g?i?/gz Corgu?apniglinte cor?fieanggrggn;;)mc?;lnte atsr?((j:ilrennetr?tglilr:r:tiiilci)ar
(PCDC), visando especificamente asS que fornecem humanidade e dlgnldade para sendo esta considerada por alguns recebendo atendimento | no tratamento e em | desenvolve confianca
- tores como essencial durante o cuidado suas capacidades de |em suas capacidades de
as pessoas assistidas em CP. e - iy - .
para gue 0 usuario nessa individual em superacao, superacao e estabelece
Obj etivos Es pec ificos: fase da doenga desenvolva confianga e domicilio estabelecendo uma | uma relagéo terapéutica
i ! . . permita que se estabeleca uma relacao relacéo terapéutica eficaz
(a) Recuperar artigos cientificos por meio de consulta a base de dados da CAPES terapéutica eficaz no tratamento do efica
e Scielo com diferentes combinacoes de pesquisa; paciente em nivel domiciliar.
(b) Identificar componentes constituintes de comportamentos da classe geral onte: Aufora (2024).
o . T - . . . . N _ Tabela 04 — Exemplo de agrupamento das classes de comportamentos em tabela, divididas em niveis e profissionais.
cuidar paliativamente™ que visem humanidade e dignidade as pessoas em CP; Agrupamento das classes de comportamentos em classes gerais
(c) Elaborar lista geral dos comportamentos decompostos, obtendo, assim, um _merfr']zz?éer?as . Classes intermediarias de comportamento &s classes de :;g;igjmaei;iz
. . . - . . , - l ari Nivel 1 (88
material para instrumentalizacao de profissionais da saude na atuacao em CP. “cuidar Vel 89 classes de
paliativamente” (12) comportamentos se 88 Classes de
MATER IA I S E M ETO DOS Classes de Nivel 1 Classes de Nivel 2 aplicam ComDOFtamentOS
9. Comuniceg mas | 9.1 Identificar-se primeiro, tendo clareza do objetivo da ma noticia; |- I\E/Iéfdicos;
noticias sobre o - Enfermeiros;
L ) ) ~ tratamento ao - Psicologos. ‘
l ETAPA 1. Deflnlgao dos descritores de busca e fontes de mformac;ao ] paciente em CP e |92 Entender o que a familia e paciente ja4 sabem sobre o estado |- Medicos;
Lam'“ar_zs gom de salide e como estdo lidando com o processo de adoecimento |- E”fefr‘e'rosi
Wy : 1. Lei itulos: umanidade € (quais sdo suas expectativas, auxiliando na definicdo do que |- FSIC0I0g0S. i
Deﬂmgao_ de descr!tores ﬁje Recuperacao de eltura dos titulos; dignidade priorizar na comunicacao sobre a ma noticia e como modular essa 2Uileles €t
busca,; cr|t~er|os de incluséao, ‘ ArquIVOS em trés ‘ 2. Leitura dos resumos: passagem de informacdes): | 12 claggles
eXCIu_S?O € forltes de etapas de selecéo 3. Leitura dos arquivos na 9.3 Escolher um local calmo e reservado, onde ndo tenha|- I\E/Iéfdicos;. ImiErEelEEs
Informacac ' ; interrupgdes para dar a ma noticia, avaliando também, a condig&o | - Enfermeiros;
Integra. emocional do paciente naquele momento para recebé-la; - Psicologos.
. ~ ~ @ . 9.4 Adotar uma postura humana (manter contato visual, usar tom |- MédiCOS{
ETAPA 2: Identificacao de trechos que fazem mencgao a classe geral “Cuidar de voz calmo, manter postura corporal aberta, evitar olhar no| - Enfermeiros;
Paliativamente” que visem garantir humanidade e dignidade aos pacientes em relogio ou celular, demonstrar estar presente, chamar pelo nome); | - FIEPIOE05
CP edecom 1C3 Fonte: Autora (2024).
pOS | an d 0s tom pO rtamentos J : Tabela 06 — Valores base de analise do célculo do IVC.
Figura 03 — IVC calculado por cada classe. Figura 04 — IVC geral calculado.
NGmero de respostas 3 e 4 e de eepoee 9 VALOR DO IVC VALORES RECOMENDADOS
‘ 6 72 PARA VALIDADE DE
. 3 - " . IVC de cada classe = =1,0/ IVC Geral= —— =[1,0 POCUMENTOS
[ ETAPA 3: Avaliacao de Juizes — Trés psicologos Analistas do Comportamento } 6 72 0,80 Concordancia Minima
Numero total de respostas Nimero total de respostas < 0,90 | Concordancia Recomendada
Tabela 01: Protocolo 02: exemplo de avaliagdo da adequacéo da linguagem utilizada pelo Juiz. Fonte: Autora (2024). Fonte: Autora (2024). Fonte: Polit e Beck (2006).

Registro e analise dos dados coletados nas fontes de informacéo

a). Coleta de dados b). Protocolo de avaliacao do juiz
Ha coeréncia

oo | et CONSIDERACOES FINAIS

CIEEEE CE e Classe de Ha entre o trecho
Trecho TS el resE)osta consequéncia| Classe de problemas . . .
selecionado ? t (a;;_ao_doI (efeito comp. nodt_rf_ech(;) Objetividade | Concisao | Clareza | Precisao de comp. e ’ de i
Stuacho) | dasaidey | Produzido) B componentes | #1650 A pesquisa cumpre com todos os seus objetivos. A identificacdo das 88 classes
permitiu derivar e extrair de fontes de informacoes que abordam acoes dentro dos
Fonte: Adaptado de Beltramello (2018). CP, por parte dos profissionais de saude, visando humanidade e dignidade aos
f . . .= " .
ETAPA 4: Organizacdo em tabela de todos os comportamentos, divididos em niveis e assistidos de forma descritiva e detalhada, podendo servir como um importante

iInstrumento de capacitacao a estes profissionais. A partir dessa pesquisa, entende-
se a grande importancia de mais estudos no gue concerne o papel das equipes
multiprofissionais como pecas-chaves para o conforto e humanizacao do processo
de CP, por serem estes profissionais que instrumentalizam as familias com relacao
aos cuidados e que estao presentes em um momento tao dificil e delicado, tanto para

profissionais envolvidos

J

Baseando-se em Botomé (1975): Nivel 1 - Classes intermediarias a classe geral de
comportamento “cuidar paliativamente™. Nivel 2 - Classes intermediarias que
descrevem as que foram elencadas no Nivel 1.

. - . ; as familias quanto para o proprio paciente assistido.
[ ETAPA 5: Calculo do Indice de Validade de Conteudo (IVC) J . P Proprio p
Figura 01 — Férmula para calcular o IVC. R E I: E R E N C IAS
Comité de especialistas composto Cauivalanci nimero de respostas _
: - . 2dicae: uivaléncia W ey
por: 1 p_§|cologo, 2 medicos; 1 ) gonceitual = - ) ou 4 ALEXANDRE, N. M. C.; COLUCI, M. Z. O. Validade de contetdo nos processos de construcéo e adaptacéo de
fonoaudiologo; 1 enfermeiro e 1 ndmero total de instrumentos de medidas. Ciencia & saude coletiva, v. 16, p. 3061-3068, 2011.
fisioterapeuta (6 especialistas) e oL , .
respostas BELTRAMELLO, O. Acompanhamento Terapéutico: caracteristicas de classes de comportamentos constituintes
‘ Fonte: Alexandre e Coluci (2011). dessa atuacéo do psicologo no Brasil. Dissertacdo de Mestrado. Dissertacédo, 1696 p. Londrina, PR - UEL. 2018.
_ _ KELLER, F. S.; SHERMAN, J. G.; BORI, C. M. PSI: The Keller plan handbook. WA Benjamin, 1974.
( ETAPA 6: Diagramacao e impressao do manual POLIT, D. F.; BECK, C. T. The content validity index: are you sure you know what's being reported? Critigue and

recommendations. Research in nursing & health, v. 29, n. 5, p. 489-497, 2006.




