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E nas terras aridas do sertdo, que o conhecimento da fitoterapia é a
sinfonia da cura, transformando plantas em notas de esperanca para a
saude do sertanejo, onde cada folha é um elo entre a natureza e a vida.
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Com base nos resultados deste estudo, a fitoterapia emerge como
uma alilada abrangente e Inclusiva para a populacao, oferecendo
beneficios acessiveis a saude e representando uma opcao sustentavel

N para 0 meio ambiente. As plantas medicinais locais, alem de tratar
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mggitgisnais terapéuticos populagao produzido social evidente. Destaca-se, ainda, a contribuicao dessa abordagem

das PM para um dos 17 Obijetivos do Desenvolvimento Sustentavel da ONU,

ressaltando a Importancia de disseminar esse conhecimento na
comunidade em geral. bl
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