O DESENVOLVIMENTO DE UM ANTISSEPTICO A
BASE DE OLEOS ESSENCIAIS PARA A E
PREVENCAO A RESISTENCIA ANTIMICROBIANA
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A resisténcia antimicrobiana € um grande desafio de saude publica, especialmente em ambientes
hospitalares, onde praticas inadequadas de higienizacao podem agravar o problema. Em Imperatriz,
Maranhao, o desenvolvimento de antissepticos naturais a base de 6leos essenciais € uma alternativa
promissora para prevenir a resisténcia bacteriana, considerando a crescente ineficacia dos produtos
tradicionais. Este projeto visa comparar a eficacia de antisseépticos convencionais com solucoes
naturais, utilizando oleos essenciais como Malaleuca (Melaleuca alternifolia), Alecrim (Rosmarinus
officinalis), Orégano (Origanum vulgare), Tomilho (Thymus vulgaris) e Manjericao (Ocimum basilicum), | .‘ -
conhecidos por suas propriedades antimicrobianas. Fonte: Autor, 2024 Fonte: Autor, 2024 Fonte: Autor, 2024

Staphylococcus epidermidis  Pseudomonas aeruginosa
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Malaleuca Orégano Alecrim Tomilho Manjericao

Nenhuma destas duas bactérias presentes apés a aplicacdo de duas misturas de dleos essenciais

Como desenvolver e implementar um antisseptico a base de
oleos essenciais de forma eficaz na prevencao da

resisténcia  antimicrobiana, em comparacao  aos CULTURA PRE - DESINFECCAO DA BANCADA DA ALA C;’;E::&‘;;gg:ﬂ:ﬁgﬁ; 51‘“}032:?&50[;5
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desses compostos naturais no combate a microrganismos "
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resistentes e mutacoes bacterianas, e quais desafios
surgem em termos de eficacia, seguranca e aceitacao no
ambiente hospitalar?
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m Moraxella sp m Micrococus sp u Staphylococus epidermidis B Moraxella osloensis W Micrococus luteus 1 Staphylococus hominis

m Staphylococus hominis W Sem crescimento B Kocuria rhizophila B Pseudomonas stutzeri B Sem crescimento

Fonte: Autores: Andreia Nappo/Laboratério CEDRO Fonte: Autores: Andreia Nappo/Laboratério CEDRO

EFICACIA DOS OLEOS ESSENCIAIS POS - DESINFECCAO
DAS AREAS (20 AMOSTRAS)
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m Orégano = Melaleuca + Orégano
= Tomilho m Alecrim
H Tomilho + Alecrim W Melaleuca + Orégano + Tomilho + Alecrim

B Manjericao m Alecrim + Manjericdo + Tomilho + Melaleuca + Orégano

ApoOs as pesquisas em campo, foi concluido que o0s Oleos essenciais apresentam grande
potencial como agentes antissépticos e desinfetantes. Foi identificado que algumas

composicoes de Oleos essenciais tiveram 100% de eficacia na desinfeccao de patdogenos
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H H H multirresistentes. Esses resultados confirmam que os 6leos essenciais e suas combinagoes
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: 3 podem ser uma alternativa viavel e sustentavel em substituicao a agentes quimiossintéticos ja
H, ] "G ] M comumente utilizados em ambientes hospitalares. Este projeto refere-se a varios Objetivos de
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Duke JA. Handbook of medicinal herbs. Boca Raton: CRC Press; 1985. p. 21-420
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Coleta e separacao de cada oleo essencial para Realizacao das culturas nas alas da preparacao de Craveiro AA, Fernandes AG, Andrade CHS, Matos FJA, Alencar JW, Machado MIL. Oleos essenciais de plantas do

realizacao da cultura medicamentos e de prescricao de medicamentos nordeste. Fortaleza: Edicao UFC; 1981. p. 150.




