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INTRODUCAO

/ Os absorventes convencionais, compostos por 75% de plastico, levam ce@
de 400 anos para se decompor, contribuindo para a poluicao e podendo causar
problemas de saude, como alergias e irritacoes (Charpintier et al., 2018; Loureiro,
2021). Alternativas sustentaveis, como absorventes biodegradaveis, coletores
menstruais e absorventes de tecido, estao surgindo como opc¢des mais ecoldgicas

e duraveis.

Esse fol um dos principais motivos para a criacao do projeto de absorventes
biodegradaveis a partir da folha de amora. Esses absorventes tém a vantagem de
se decompor rapidamente, reduzindo o impacto ambiental e oferecendo uma
alternativa pratica e sustentavel aos produtos tradicionais. A adocao desses
orodutos pode contribuir significativamente para a reducado de residuos e para
praticas de higiene menstrual mais sustentaveis (Santos et al., 2022). Esse

orojeto representa uma inovacao crucial em termos de sustentabilidade e Sa@

ublica.

OBIJETIVO
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Desenvolver absorventes de baixo custo e biodegradaveis feitos a partir da

amoreira (Morus nigra L.) € uma Iniciativa que visa proporcionar conforto,
higiene e seguranca a saude menstrual, ao mesmo tempo em que promove a
sustentabilidade ambiental. Esses produtos tém o potencial de minimizar o0s
riscos de infecgbes por fungos e bactérias, que podem estar associados aos
\absorventes convencionais.
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METODOLOGIA

Figura 1 — Coleta das folhas

Figura 2 — Infusao quente
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Figura 3 — Caracterizac&o do extrato

Figura 5 — Teste microbiol6gico Figura 6 — Producao do bioplastico
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Figura 4 — Testes fitoquimicos
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Figura 8 — Teste de biodegradacao Figura 9 — Producéo do absorvente
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APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Tabela 1. Resultados dos Testes do Absorvente Biodegradavel com Extrato de Amora

Bioplastico com adicéo de substancias da
amoreira

Incorporacao de algodao organico para
melhor absorcao

Composicao do Bioplastico

Material Absorvente

|dentificacao de compostos bioativos com

Caracterizacao do Extrato da Amora . N
potencial terapéutico

Teste de Absorcao Absorcéao satisfatoria

Teste Microbiologico Inibiu 0 crescimento microbiano

Teste de Biodegradabilidade Degradacéo em 8 semanas

Teste de Resisténcia a Temperatura Suporta até 190°C

Custo Iinferior aos absorventes

Viabilidade Econdmica . .
convencionais

Figura 10 — Absorvente feito a partir do
bioplastico da amoreira
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Figura 11- Embalagem dos absorventes -
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CONSIDERACOES FINAIS

/ O absorvente biodegradavel com extrato de amora demonstra resulta@
promissores, apresentando boa capacidade de absorcao, resisténcia térmica e
biodegradacao acelerada. Uma analise microbiologica, reforca seu potencial higiénico
e seqguro para o uso. Alem disso, uma politica econOmica sugere um custo competitivo
em relacao as absorcbOes convencionais, tornando-o uma alternativa sustentavel,
acessivel e Inovadora. Os resultados indicam a viabilidade da fabricacao de
absorventes biodegradaveis com substancias extraidas da amoreira. Embora ainda
sejam necessarios mais testes, as pesquisas sugerem gue o produto pode nao apenas
cumprir sua funcao principal, mas também oferecer beneficios adicionais, como
Qstimulo a libido, alivio das dores menstruais e propriedades antialérgicas. ES&D

vantagens destacam seu potencial em sustentabilidade e bem-estar.
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