
 Integração da economia circular e segurança alimentar através do
reaproveitamento sustentável do soro de leite para combater a subnutrição

INTRODUÇÃO RESULTADOS

PROBLEMATIZAÇÃO

OBJETIVOS 

METODOLOGIA

O Nordeste, especialmente o Alto Sertão
Sergipano, enfrenta fome e desnutrição

desde a época colonial.

REFERÊNCIAS

CONCLUSÃO

PESQUISA DE
NECESSIDADES
NUTRICIONAIS

✅  Combate à subnutrição no semiárido por meio da
economia circular.
✅ Reaproveita o soro de leite, transformando-o em uma
bebida nutritiva com palma e rapadura.
✅ Fornece proteínas, fibras e minerais, essenciais para o
desenvolvimento infantil.
✅ 87% de aprovação sensorial, viabilizando sua aplicação
na alimentação escolar.
✅  Valoriza a agricultura familiar, reduz desperdícios e
fortalece a economia local.
✅  Alinhado aos ODS 2, 3 e 12, promovendo segurança
alimentar e sustentabilidade.

     "Como o reaproveitamento sustentável do soro do leite,
dentro dos princípios da economia circular, pode contribuir
para o combate à subnutrição no semiárido nordestino,
promovendo segurança alimentar e inclusão socioeconômica?"
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Combater a desnutrição;
Promover a economia circular;
Incorporar a sustentabilidade;
Melhorar o almoço escolar;
Sensibilizar sobre a educação nutricional;
Contribuir para as políticas públicas.

Fonte: Próprio  autorFonte: Próprio  autorFonte: Próprio  autor

Tabela nutricional

  O município de Canindé de São Francisco possui
um Baixo IDH, índice que reflete, entre outras
coisas, as condições mínimas para uma
alimentação de qualidade.

Imagem 5: Tabela nutricional, realizada pelo ITPS, das bebidas lácteas feitas com leite vegetal de abóbora, leite vegetal de Inhame e
leite animal, respectivamente. Fonte: Próprio autor.
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Fonte: Próprio  autor

Fonte: https://esginside.com.br/2024/03/30/ong-investe-
us-34-bilhoes-para-acabar-fome-e-desnutricao-infantil/

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatística (IBGE), a insegurança

alimentar atingiu 33 milhões de brasileiros em
2022, sendo que, deste total, 8 milhões viviam
em situação de insegurança alimentar severa. 

Fonte: Próprio  autor

O semiárido nordestino enfrenta um paradoxo:
enquanto milhares sofrem com a subnutrição,
toneladas de soro de leite, um subproduto rico
em nutrientes, são descartadas por falta de
estrutura para seu reaproveitamento.

Fonte:
ttps://www.em.com.br/app/noticia/internacional/bbc/2021/06/29/in
erna_internacional,1281389/nao-e-so-efeito-da-pandemia-por-que-

19-milhoes-de-brasileiros-passam-fome.shtml

Fo
n

te
: h

tt
p

s:
//

w
w

w
.rf

i.f
r/

b
r/

m
u

n
d

o/
20

24
0

4
24

-m
ai

s-
d

e-
28

0
-

m
ilh

%
C

3%
B

5e
s-

d
e-

p
es

so
as

-e
st

iv
er

am
-e

m
-s

it
u

a%
C

3%
A

7%
C

3%
A

3o
-d

e-
in

se
g

u
ra

n
%

C
3%

A
7a

-a
lim

en
ta

r-
ag

u
d

a-
em

-2
0

23

"Cada ação conta. Estamos construindo um futuro onde a
economia circular e a sustentabilidade garantam nutrição e

dignidade para todos.”
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Leite de Abóbora Leite de Inhame Leite Natural

Análise sensorial
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Imagem 6: Gráficos da análise sensorial. Fonte: Próprio autor.


