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A crescente demanda por proteínas, impulsionada pelo aumento populacional e mudanças nos
padrões alimentares, exige fontes alternativas e sustentáveis para reduzir o impacto ambiental da
produção convencional. A planta aquática Lemna minor, rica em proteínas e nutrientes essenciais,
destaca-se como uma solução promissora tanto para a alimentação humana quanto para a nutrição
animal. Além de suas qualidades nutricionais, a Lemna minor contribui para a regeneração
ambiental ao absorver poluentes e ajudar na limpeza de águas residuais. Este estudo investiga seu
potencial como fonte sustentável de proteína, promovendo soluções alimentares e práticas
agropecuárias mais equilibradas e eficientes.

Diante do aumento populacional e da crescente necessidade de alimentos de origem animal,
torna-se essencial buscar alternativas de proteína que sejam sustentáveis. A Lemna minor, uma
planta aquática, surge como uma opção inovadora devido à sua rápida taxa de crescimento, riqueza
em proteínas e baixo consumo de recursos, sendo apropriada tanto para a alimentação humana
quanto para a nutrição animal. Além de suas propriedades nutricionais, essa planta contribui para a
recuperação ambiental ao remover poluentes de águas residuais, proporcionando uma solução viável
para a produção de proteínas e o manejo de resíduos agroindustriais de forma sustentável.

Problema

Hipótese

A lentilha d'água (Lemna minor) pode servir como uma alternativa sustentável e eficaz para a
suplementação de proteínas, tanto para a alimentação humana quanto para a nutrição animal, e
também contribuir para a regeneração de dejetos agroindustriais e melhoria da qualidade ambiental,
em comparação com os métodos tradicionais de produção de proteínas?

A hipótese é que a Lemna minor não só oferece uma alta densidade de proteínas e nutrientes
essenciais, tornando-a uma solução viável para as necessidades alimentares emergentes, mas
também é eficaz na absorção de nutrientes e poluentes das águas residuais, melhorando a qualidade
ambiental e contribuindo para a gestão sustentável dos dejetos agropecuários. Além de contribuir
significativamente para a regeneração de dejetos agroindustriais.

Objetivo Geral
Investigar a eficiência nutricional, o impacto ambiental e a aplicabilidade da Lemna minor,

comparando-a com fontes tradicionais de proteína, para determinar seu potencial como alternativa
sustentável e multifuncional em diversos contextos.
Objetivos Específicos
• Avaliar a eficiência Nutricional da Lemna minor.
• Analisar o Impacto Ambiental da Lemna minor.
• Comparar a Lemna minor com fontes tradicionais de proteína.
• Explorar a aplicabilidade da Lemna minor em diferentes contextos.
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Objetivos

Introdução

Justificativa

Cultivo da planta aquática Lemna minor
A metodologia consistiu em um experimento para avaliar o crescimento da Lemna minor em

diferentes condições.
Foram testadas seis amostras, variando as concentrações de chorume de suíno e compostos

orgânicos, além de amostras com água pura como controle, sempre com 13g de Lemna minor.
Adicionalmente, foram testados diferentes tipos de substrato (terra de lavoura, terra de mato,

composto orgânico e chorume), sempre com 13g de Lemna minor.

O desenvolvimento das plantas foi analisado visualmente, comparando a densidade, aparência
e interação com os substratos para identificar as condições mais adequadas de crescimento.

A Lemna minor como alimentação para Tenebrio molitor
O experimento consistiu em avaliar o impacto de diferentes proporções de Lemna minor na

dieta de larvas de Tenebrio molitor, comparando com o farelo de trigo.
Foram preparadas seis dietas, variando de 100% farelo de trigo a 100% Lemna minor, com

cinco repetições para cada.
As larvas foram monitoradas semanalmente quanto ao peso, crescimento, taxa de

sobrevivência e consumo alimentar durante quatro semanas.
O peso das larvas foi medido com uma balança de precisão, e as condições experimentais

foram padronizadas.
Os dados coletados, incluindo taxa de crescimento e eficiência alimentar, foram analisados

estatisticamente no software , utilizando ANOVA e modelos lineares generalizados,

Metodologia

Composição Química da Lemna minor
135Matéria inorgânica (cinza) (%)
86,5Matéria orgânica (%)
5,3Lipídeos (%)
6,3Carboidrátos totais (%)
9,2Amido (%)
3,6Polifenois (UDO g1

45Proteína bruta (%)

Composição Química de Lemna minor

Fonte: GRAEFF, 2010

Valores comparativos da composição química (% matéria seca) da casca do grão de soja (CGS), farelo de soja (FS), 
milho moído (MM), farelo de trigo (FT) e Lemna minor (LM)

LMFTMMFSCGSAnálise (%)
86,595,898,993,695,5Matéria orgânica
13,54,21,16,44,5Cinzas
4517,48,951,410Proteína bruta

Comparativo da composição química

Processo de eutrofização
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Reprodução Lemna minor - Chorume
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Reprodução Lemna minor - Substratos

Fonte: Os autores

Produção da farinha de Lemna Montagem experimento

Fonte: Os autores

P-Valor80%60 %40 %20 %0 %Variável
0,000151,8159,6153,3135,3119,0Cons. Subst. (mg/larva)

0,00010,921,624,220,816,8GP (mg/larva)

0,00014,437,436,366,507,11CA (mg/mg)

0,0010,050,060,060,060,04EXO (un/larva/dia)

0,4909,0013,0014,0014,009,50Mortalidade (%)

Efeito da substituição do farelo de trigo por níveis crescentes de farinha de 
Lemna minor na alimentação de larvas de Tenebrio molitor por 28 dias.

•Viabilidade da Lemna minor: O estudo comprovou a eficiência
da Lemna minor no cultivo utilizando chorume de suinocultura,
destacando sua capacidade de adaptação e reaproveitamento de
nutrientes em condições adversas.
• Contribuição para a Sustentabilidade: A pesquisa reforça o
papel da Lemna minor como uma solução sustentável para o
manejo de resíduos agropecuários, alinhando-se com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU,
especialmente na gestão eficiente de recursos.
• Melhoria da Qualidade da Água: O estudo demonstrou que a
Lemna minor contribui para a recuperação de ambientes
aquáticos contaminados, melhorando a qualidade da água ao
longo do tempo.
• Farinha de Lemna minor na Nutrição Animal: A inclusão de
até 40% de farinha de Lemna minor nas dietas de Tenebrio
molitor apresentou bons resultados nutricionais, mas
concentrações maiores comprometeram o desempenho.
• Recomendações Futuras: Novos estudos devem focar na
concentração ideal de chorume para otimizar o cultivo da
Lemna minor, além de análises de segurança nutricional e
presença de possíveis toxinas.
• Ciclo de Nutrientes e Agricultura Sustentável: Sugere-se
expandir os experimentos com a reutilização de resíduos de
tenébrios na produção de Lemna minor, criando um ciclo
sustentável entre produção animal e vegetal, alinhado aos
princípios da economia circular.


