INTRODUCAO

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a inseguranca
alimentar atingiu 33 milhoes de brasileiros em
2022, sendo que, deste total, 8 milhoes viviam
em situacao de inseguranc¢a alimentar severa.

O Nordeste, especialmente o Alto Sertao
Sergipano, enfrenta fome e desnutricao
desde a época colonial.
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O municipio de Canindé de Sao Francisco possui 9
um Baixo IDH, indice que reflete, entre outras '
coisas, as condi¢coées minimas para uma
alimentacao de qualidade.

PROBLEMATIZACAO

O semiarido nordestino enfrenta um paradoxo:
enquanto milhares sofrem com a subnutricao,
toneladas de soro de leite, um subproduto rico o
em nutrientes, sao descartadas por falta de Ay A
estrutura para seu reaproveitamento.

"Como o0 reaproveitamento sustentavel do soro do leite,
dentro dos principios da economia circular, pode contribuir
para o combate a subnutricao no semiarido nordestino,
promovendo seguranc¢a alimentar e inclusao socioeconomica?"

OBJETIVOS

e Combater a desnutricao;

e Promover a economia circular;

e Incorporar a sustentabilidade;

e Sensibilizar sobre a educacao nutricional;
e Contribuir para as politicas publicas.

METODOLOGIA

PESQUISA DE
NECESSIDADES
NUTRICIONAIS
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ANALISE
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PALMLAC

Valorizacao de Biomassas Regionais na Formulacao de Bebidas Lacteas
Funcionais Sustentaveis para o Combate a Subnutricao no Semiarido Sergipano.

Autoras: Laura Fernanda Bras de Lima, Maria Luiza Gomes dos Santos;
. Orientadora: Lark Soany Santos

111 Coorientadoda: Marisa Gomes Nobre

Centro de Exceléncia Dom Juvéncio de Britto

RESULTADOS

Leite de Abobora

Leite de Inhame Leite Natural

INFORMACAO NUTRICIONAL BEBIDA LACTEA INHAME 70% INFORMAGAO NUTRICIONAL BEBIDA LACTEA ABOBORA 70% | |INFORMAGAO NUTRICIONAL BEBIDA LACTEA LEITE NATURAL 70%

Porgoes por embalagem:300 ml Porgoes por embalagem:300 ml
Porgdo: 200 ml (copo) Porcdo: 200 ml (copo)
100 ml %VD* %VD*

Valor Energetico (kcal) . 5
Carboidratos (g) 1
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Agucares lotais (g) 6.4 13
Agucares adicionados (g) 0 0 0
Proteinas (g) —15— 3 - 6
Gorduras totais (g) 1 2 3
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Analise sensorial

@ () Extremamente agradavel
® () Muito agradavel

() Agradavel

® () Neutro

@ ( ) Desagradavel

@ () Muito desagradavel

Bebida 03

Bebida 01

Bebida 02

® () Extremamente desagradavel

CONCLUSAO

¥ Combate a subnutricdo no semiarido por meio da
economia circular.

¥ Reaproveita o soro de leite, transformando-o em uma
bebida nutritiva com palma e rapadura.

¥ Fornece proteinas, fibras e minerais, essenciais para o st
desenvolvimento infantil.

v 87% de aprovacao sensorial, viabilizando sua aplicacao _M/\'
na alimentacao escolar. 1o moe
¥ Valoriza a agricultura familiar, reduz desperdicios e
fortalece a economia local. O
¥ Alinhado aos ODS 2, 3 e 12, promovendo seguranca

alimentar e sustentabilidade.

Q)
"Cada acgo conta. Estamos construindo um futuro onde a 7

economia circular e a sustentabilidade garantam NULEG ole)<
dighidade para todos.”
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