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INTRODUCAO

A Doenca de Parkinson é uma enfermidade neuroldgica
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cronica, progressiva e degenerativa que compromete o sistema
nervoso central, afetando fun¢cdes motoras e cognitivas. E possivel desenvolver
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Nesse contexto, surge a Stabiluva, uma luva inteligente doents Dm: eeeeeeee
equipada com sensores piezoelétricos e motores de vibracdo s
controlados por Arduino. O dispositivo é projetado para detectar o = /D"
movimentos involuntdrios e gerar forcas confrdrias que

estabilizam os tremores na regido das mdos, ajustando-se
automaticamente & intensidade dos sintomas e permitindo A ronte: Miami Neuroscience Center
realizacdo precisa de tarefas cotidianas. (Parkinson's Disease) (2025)

METODOLOGIA

SEQUENCIA DE IDEIAS QUE NORTEARAM A CRIACAO DA STABILUVA
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FIGURA 1 - MODELO ELETRICO DA LUVA A concepcéio do projeto se voltou a integracdo

entre os materiais fisicos da luva dentro de um
sistema elétrico. Essa unido foi viabilizada
afravés da linguagem de programacdo C++,
implementada por meio do software Arduino,
responsavel por permitir a comunicacdo entre
os componentes eletronicos. Como diferencial
do projeto, optou-se pela utilizacdo de
motores vibracall descentralizados,
distribuidos em diferentes regides da luva,
considerando que os fremores apresentam
intensidades variadas em distintas dareas da
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COMO OCORRE A PROPAGACAO DOS TREMORES, EM QUAIS REGIOES DA MAO E
COMO DEVEMOS POSICIONAR O MOTOR?

PONTOS CRITICOS DA MAO - UNIAO DOS SISTEMAS NERVOSO E MUSCULAR
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FIGURA 2 - FLUXOGRAMA SOBRE O FUNCIONAMENTO DA STABILUVA
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Os " : for FIGURA 3 - TREMOR
s tremores parkinsonianos caracterizam-se PARKINSONIANO

por serem assimétricos, percorrendo desde os
nervos periféricos até o musculo. Essas =
oscilacdes apresentam frequéncias alternadas

que podem variar entre 4 Hz e 6 Hz. Essa MWWMW

variacdo continua evidencia que a értese ndo

promove dorméncia (sindrome de vibracdo ff*fw{\MMM
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mdo-braco), reduzindo a possibilidade de vicio

Nno sistema. Fonte: fleury (2026)

RESULTADOS

Os resultados obtidos ao longo da  FIGURA 3 - TESTE REALIZADO PARA
pesquisa evidenciam o potencial do COMPROVACAO DA FUNCIONALIDADE
Stabiluva como uma tecnologia assistiva DO PRODUTO

promissora para mitigar os tremores

parkinsonianos e de melhorar a
qualidade de vida dos individuos

acometidos. Testes realizados
inicialmente com voluntdrios e,
posteriormente, com uma paciente
diagnosticada com Parkinson

demonstraram que o dispositivo é capaz
de reduzir de forma significativa a
instabilidade dos movimentos da mdo,
especialmente durante a execucdo de
tarefas bdsicas, como escrever ou

segurar um copo.
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CONCLUSAO

Como perspectivas futuras, projeta-se a implementacdo de motores ao longo da
extensdo dos membros superiores das mdos, com o objetivo de analisar se essa
modificacdo possibilita um contrabalanceamento mais completo dos tremores. Além
disso, pretende-se incorporar filtros de frequéncia d programacdo para aumentar a
precisdo da luva, bem como a aplicacdo de uma pelicula de borracha ao redor de
cada motor, visando reduzir possiveis interferéncias entre eles.
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