REFLETIR PARA DESCONECTAR:

Uso de metdforas em campanhas criadas por
alunos do Ensino Médio nas aulas de inglés

OBJETIVO

A Lei n° 15.100/2025, que regulamenta o uso de dispositivos eletrénicos em
escolas, reacendeu debates sobre os impactos das tecnologias digitais na vida
dos estudantes. A partir disso, alunos do 2° ano do CEFETMG Campus Divinopolis
participaram de uma atividade em inglés, criando campanhas de
conscientizagdo sobre o uso do celular, através de metdforas visuais e verbais.
Este trabalho analisa essas producdes pela Teoria da Metafora Conceitual,
mostrando como os jovens percebem os impactos do uso do celular.

DESENVOLVIMENTO

Com base na relevancia social do tema, o presente trabalho
tem o seguinte objetivo: Analisar a perspectiva dos alunos
do ensino médio a respeito dos dispositivos digitais por
meio da interpretacédo das metaforas que eles produziram

nas aulas de lingua inglesa.
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RESULTADOS CONCLUSAO

Os principais tépicos abordados nas campanhas foram Addiction (7), Brain rot
(4), Mental health (4) e FOMO (3), refletindo preocupagdes com a satde mental
e O Uso excessivo das tecnologias digitais. Notou-se também que o principal
pUblico-alvo das campanhas foram principalmente adolescentes(13
ocorréncias). A andlise evidenciou que as metaforas mais recorrentes
abordaram temas como vicio, violéncia, vilania e a percepc¢do dos dispositivos
eletronicos como extensdo do corpo humano. De modo geral, as producoes
revelaram uma visdo critica sobre a alienacdo digital, a dependéncia
tecnoldgica, a perda de identidade e os riscos relacionados a seguranca online.

Através da aplicacdo da TMC alinhada a andlise do
discurso a pesquisa atingiu seus objetivos, obtendo um
panorama das visdées dos alunos acerca do meio digital. O
emprego de dominios-fonte como roubo e violéncia para
se referir ao celular evidenciou preocupacgdes crucidis
relacionadas a violéncia digital, ao uso excessivo e a
dependéncia.

Como perspectiva de continuidade, pretendemos
expandir esse projeto considerando recortes de género ou
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